Pressemeldung, Bergische Universitat Wuppertal: bizeps 09. November 2007

Seminar , Effektives Zeit- und Selbstmanagement* fur Existenzgrunder

und junge Unternehmen

Am 22. November bietet die Bergische Grindungsinitiative bizeps in der Reihe
,Grunderalltag 2.0“ ein Seminar zum Thema ,Effektives Zeit- und Selbstmanagement* fir
Existenzgrinder und junge Unternehmen an. Die Veranstaltung findet von 16 bis 18 Uhr im

Technologiezentrum Wuppertal (W-tec) statt.

Wie organisiere ich als Unternehmer meine Zeit? Wie kann ich meine Ziele moglichst effektiv
erreichen und welche Tipps gibt es fir meine zukinftige Arbeit? Auf diese Fragen geht
Diplom-Ingenieurin Marion Storch, Inhaberin der Storch Businnes Consulting GbR und

Vorstandsvorsitzende des VDI Bergischer Bezirksverein in ihrem Vortrag ein.

Teilnahme nur mit Anmeldung per Mail: bizeps@uni-wuppertal.de.

Die Teilnahmegebihr betragt 10 Euro.

Hintergrund:

Die Bergische Griindungsinitiative bizeps ist ein Kompetenznetzwerk wirtschaftsrelevanter
Institutionen der Bergischen Region und zentrale Anlaufstelle fiir Griinder aus der
Hochschule. Studenten, wissenschatftliche Mitarbeiter und Absolventen erhalten nach
Terminvereinbarung kostenfrei und unverbindlich Beratung. Bizeps unterstiitzt bei der
Antragstellung von Forderprogrammen und vermittelt zudem kompetente Berater aus
Griinder- und Technologiezentren, Kreditanstalten sowie andere Experten aus dem bize ps-
Netzwerk. Forderantrage fir das Programm EXIST-Griinderstipendium des
Bundesministeriums fur Wirtschaft und Technologie kdnnen ab sofort beantragt werden. Das

Programm hilft bei der Entwicklung von einer Geschéftsidee bis zum konkreten Businessplan.
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Ulrike Timmler
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Telefon: 0202/439-3383
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